1 
وظائف الدماغ 


1 1 نايا امجسراه جسر ثرولیوس والنصان البصريان ( وثنايلها الالجسام الرباعية ) وتظر صورة 
دکنورظاهر | ر اسر من الامام قي القسم العلوي م من الشکل اول ونظه رصورتة وصورة الاجسام الرباعية وا ضاع 
.مأ قدم 1 ۲ الستطيل من الف ۷ هکت . اما وظائف هل الاجزاء فقد ل 
) الطبية ونال || انات اة و في اسى من وظا ئف الخاع اليل واک ا : | 
اني الشباد:ا با ااا وتشوشا ۳1 عرف منیا أنه اذا: زعي الا یام 
تلد منیا *:| || اليا من دماغ امامة مه بل وتركت هن الاقساء le‏ 5 
خب حمر 1 نن امک ابیة فلا تفل من موضعبا ولا تبدي رغبة ف عل 
سم فایناما ۱ | نن الاعال ولا ترك ولانتذك رفيا ما جری ها عل ما يظبر 


الاک ۳ || ۱ 


بل نارم حالة وإحدة ارا ولبلا بلا اکل ولا شرب حتی توت 


ك ۴ 7 8 
ار على ماهر || جرا وعطفا دون ان تشعر بال امجوع اوعذاب المطش . 


ب ١‏ | هذا اذال ینب مقاق واما اذا عرض ها ما بغورسکنتهافتتعرله 
۱ اقامية 4 وأبذدي علد مات احياة كلها اذا قلت 3 ظبرهاأ خبطت 


7 ی وقفت على رج ایا اکا خزت مشت واذا ريت سي شکل ۲ 
الواه صنت احا ووقعت جاري ادا ذا اد اضر #منها اقيض اوران ف عینیها واذا 


درسة لا زب 
7 .||| أت النشادر تفرت من رنه وإذا لش انما طاق قفرت لصوتو وفحت عییهاوذا وضع في 
10 | ا طعام اوشراب | بتاه: 4 وعاشت ت . وو ما شاهد ۶ ایام | لذي نزع عؤة بشاهد اسما 4 
برس( والشفادع اذا نزعت اجزاه الدماغ العليا من ویک افع تخدلف باخنلاف اللوساط التي | 
ري أعداوفها فاليكة كان زرفي جم ان لا ساكتكاتباة مرج ول لدو 
اط ذا عل وج لاتحيد ی ولا الا اذا عارضها في طريتها معارض تمد عنة ولا ككفت عن | 
؛ ال طرن ك : 


۱ ۱ 6 بای تفرع قواها ما لد مخلاف ااسکة الکاملة :الد مج فایبا لس 23 تارج وتف 
یام لتر اولتسى في طلنب طعاءها کا لايق . والضفدع اذا تزع نها وطرحت في الماء 


سے 


5 . شه ا لل ات سس س تس د شه ی هر ات 


ع ۳1 الرابع 9 طبعة ال 


ف الدماغ 


ل الاسم ال سس س يوم _ ل ي مت i‏ ن س س س س ی = 


لاتقف عن السباحة حت نستفر ارجلبا عل ارض بابسة فعتف عليها حتی نوت جوعا کاموامة ۳ 
هذا في الاساك والطيور وكذلك الزخافات واما ذواث 3 فما ما چ عن نع ظ ا 
الان أقسام ألده ماخ مرتبطة فيا | تباطا اجک وا حت اذا نزع قسم : من | اثرنزعه في الاقسا خر ۳ أله 


فاعياها عن انام وظاثنها . فاذا نزع نصفا کر بان من آلرنب افحت یداه اراد 


وظينتبا تايف 

وذل تاره بااه ثرات الخارحرة وأذآا نز نزعا من اک 5 نش - E‏ ورجلاه ولاسها يداه وا طك ۲ مناج في بداء: 
قواه اث طاطا 16 ۳ وأذا نزعاأ موه 5 ن الترد اد کر ذلك کے ولا كانت دیش هل ۳4 ا3 3 من "اما الية ۳ 
امجبیع فارخ ان وظائنبا وإحدة في الحم وإنا تكلبا | کان اكات 

۱ دجا ا ۱ يتعاق + وبل الاجزاء انعا لات کاخوف وأ مزع والسرور وإللذة و ۳۹۹ ا ظ ظ | هام بااساء 
| وم ذلك مرن الضفذع التي بازع مخ وثئرك هن الالجزاه فما فاا اذا است على ظبرها نت انسنین الكر 
جاری عاد ها ومعلوم أ ن ن ق‌الضفدع اغا يكون عند سرورها. وهن الاننعا لات مستفلة عن أرادئنا | ۲ ندران عل | 
۱ ۳ تك اونب عل البديبة عند وجود 2 لتد کي ااك | والبكاء سول اردنا ام ل نرد وا ذا ۱ الیو ضع 
| يكن لها داع فعکنا ویکاو اک لد لااننعال. نم اننا بالارادة نعالك انفسنا عن لمعك | اک | منک ۳ 
رلک ذلك من 0 لسلط ل ارادتنا ۳ ل عواطننا مر صدور الوك والبكاء عننا وه ١‏ ااا 1 راکنا 1 ۱( 
يتم لعل المزاولة ها بارس ولذ لاک "ری الاطفال لا ید رون ان بضبطوا انفسم : عر الوك او ۳۹ 1 والنادب ۳ 5 
لضعف ساطان اراد تم على عواطم | والتا وله 


تا : ای وشو مراف فك لصفن 
0 ديات متصلین ندم مستطیل ( ر ع اج 
القسيين ۱۱ رویات ١ ٤‏ ااشکل ۲) مقطوءا 


لاظ ار بنائی) وهو بتصل باقسام الد ا سر رک ار ۸ 
وكات بظن تا اه مركر قوة اناسل ( 209 ۱۱ ۱۲۸ ١‏ اور مككات 
والعشق واما الان فند رفض هنذا الظن د ر ۲ وطول مزاول 
۱ وظار من نزع ا من اد مغة ایو (نات ا ا نک وان و 
| ا موان لایندر بدونه على ضبط حركانه ولا ولذاك ریا مب 


ستطيع على نثبیت جسده ممما اجنهد . فوظيفتة 
4 حفظ الموإزنة في الجسد ويرد ذلك ما بشاهد في الذين برض مخ فم .وقد ثبت ان وظائف | 


1 


ف حاص اسم مخالفة منة فوظيفة بعض اقسامه حنظ |> سم من الوقوع الى امام ووظينا | 


الوم والراج 
3 باتک 
ناوعا لاک 


ال حمل وتو لى الوراء ووظيفة 2 خر حظة مناد 0 او الستوط وإجانب 1 1 


۲ اط > وس سس سس سس ©> سس — تجح سر 


وظائف الده ماخ 4 | 0 


هن بعض لت الاقسام اه أك و مر ن اقسا م الد ماع وا واما NE‏ بن 
فا متها وا خ: ۱ 
رایع امد دک 0 والسر برین ابصرین ویر ها من العقد EA‏ .فين ۱ 

وظبفتها تخذيف الاشغال عن النصفين الكرويين من الدماغ فایبا نوخ ادارة بعض الاعال التي 
١‏ تناج قي بدا>تها الى E‏ و وای لالم عل ماين ن ابا رشاد اجس قتصيرها | 
امال آلية تصدر عن غير قصد وإرادة . في للنضفين 0 ن الدماغ اب کاب لله 
| كا ان الاب يغ معلة عن مشه كتابة الرسائل ولتبيد مزئیات من صادر ووارد فک من 
۳ هت بالمسائل ١‏ لکری وقضاء الاشغال الكل ةكذ لك المتد المركرية ننضي الاعال امحزئية عن 
| الصنين اکر رین فتمكر.ا من قضاء الاعال الكلية . فالطفل اكان النصنان آلکرو يان فيه 
۳ لابندران عل الاشتغال ے الاعال 
۳ لضعفما شغليا 2 الاع 0 
الصغيرة نما از یک واا 

| ولكنابة والس ورکوب ا 
والنادب في مناولة الطعام والشراب 
والغداء وا للعست عل الغازف ها خياطة اف 14 
| واللطريز وها اشمها وتراء يتعب على | ا 0 1 5 
1 ها وییذل النوة ة تخصيها کا 2,97 ا 
جمب سي كبرو عل تحصيل الصا ۳ - ( ارد 
ا دنر ال مکی موز جح 7 
اور ملکات فيه لكارة تکرارها 


۱ ۱ ۱ | | طول مزاول پا فیتضیها بلا نظر 
۱ وفكر وان وجه کر اليه فعن قصد . ۹ 
لذاك ربا مشی الا نسان وهو یفتکر شكل > 
ل الوم وإلراجة وربا كتب الكانب وهو ينتكر في ركوب الخيل وإ لازال في ساحة التقال وربا غنی 
ن وظائف 


|| ال وهو ينتكرني موت خله وقس على ذلك افوا لكثرة نقوطا بشفاهنا وقلوبنا بت عن مماتم) 

م 0 با کر ما واقكارنا لاهية عنما . وذاك لان الصنین الكرويين يفوّضان قضاه هك 

1 سا یعس دای E‏ ال ا ل و ا یود ۳9 ل ا ی و 
1 نله / ام ال لبضري . وخ الاجساء الرباعية 


ج 2 2 


کک 0 
2 


الات الملاك 


1 یتسه 


الاعال الى العقد 7 زيةو يتنرّغان الى قضاء اعال فوقها وإ فلو فضي | ن النصفین الكر 1 | رجل ا 


0 يعلان کل الاعال التي يعابا ۷۱ نسان ‏ يقد رع عل يسور ق حیانه ما زج عله انول ۳ ا 1 ای 
۱ | ان یتفن بعض 7 اي پتفنها الان کالضرب عل العود والدق عل الارغن نومأ شا ای ذلك ۲ ۲ ظ يذه شی و 

| اذ او افتضی لكل نغة نظار ار وفکر لاعی الانسان ونك ذهنة قي 0 1 خزنیه فتمطراء 
۱ فاذا لت ذلك سمل عليك ان تعل امورا كنيرة حيرت ١‏ ۹ 
| يلعب المغفي نا من اعسرالا لحان على اصعب ا عازف بكرن ا 00 تعلق بذاك 8 ۳2 
| الما خوابة انة يلعب مايلعب بارشاد العقد المركرية ویفتکر ما نتكر بنصني دماغه الکرویین. أ ا 
| وف بصل الصل ویتضی‌فروض‌صلا نهک و لاو يامو لد واعاله هن صل باش ا لک 


| أذ تصر تلاوة الصلاة ملكة فيه و بهو بافکار النصفین الكرويين 
۱ ومن هذا القبيل الحولان في الوم هذا مرص دس فينض من‌فراشه وهونا وجول | 
| من مكان الى آخر ویعل اعا ل كتير ةكاعال الیتظان . وتعليلة ان العغد اباركزية تحت سلطان | | جح 
النصفين الكرويبن فا دام الانسان في حال الصعة بني ذا السلطان عل حکه . واما اذا اعدل فند ۱ 
يتزعرع هذا السلطان وقي العقد المركرية فى اعاطا كالعبد فى البيت وقد غاب مولاه.فاذا بطل [ 
هذا ااساطان کی الجن پامرها وعات ۳ انثنت اعاطا بلا قصد د کی تاي في ض طا الاعال 0 ۱ 
| المهولة عن نظر وقصد وکیا مع ذلك لا بطالب عامها با لعدم | لنصد فیا ۹۹۹ يطالب اول ۱ ظ 
باعال خادمه نی غیابه وطذا اذا حدث ان امحائل في نومه قذف نفسة عن شاهق فات ل جسب ند || ترا 7 
E 4 |‏ وافا هو عل ‌خال من النصد متتصر عل العقد اک اد 


من الدماغ . 2 طذااضا ری الاطباء ينددون ببعص فتاوي ألنة 2۳ فان الفثيه فل يئي عل الما | ۱ اا 1 

ha 
با لعتاب 2 در که #أرتكيا وحنة ك ان يحم ا بالمدا وأة ف مستشقی او المعاحة £ بمارستان ۱ ككرت اة‎ lb ۱ 
ظ سس زبس أن نب مد‎ 


الج أطلااك ۱ شا أكثر من 


1 من 167 فد 


ندم ال و الصناعة في هذا النرن اكارما نندما في القرون الا نة ویاحبذا لؤاغصرثندمة | | | ازور 
3 ما يوول الى راحة البشرء: نحن رجال هذا ای نظر شزرا الى حکاالصریین والیونانه ۱ 
لام اتبعو| اف وعلى عوانقرم اديان فاسلة تفر الطباع ٠‏ ا انه ينظر الا اهل الفروت | 
. التالية وغل عوائق احذق صناعنا واعدل دولا آلات جهنية تحصن ١‏ لناس حصدا كدنع کنان | اكز 
۱ | ومد فع تيار اللذ ین اعا اق الوإحد متها اكثر من الف رصاصة ف الدقيئة فیک | 0 1 بكتشنونة دا 


ااس ۳ كا جاه نک 
بسح تسس سس ج ڪڪ ڪڪ ڪڪ 


۰ 2۳ سس سس - ا سس 


سس سپ نسحم 


اس ل يسمه 


وی 1 5 اء ا ام و اد ف دقينة واحدة. وقد مضعنا هنا ١‏ 
يسر ال 11 صورة مد قع ار وشو سجز ميك انايب تا وه ثّ مرا کی ها وهأ سای خز نت مفیحی صعالر پل ره ۱ نسان 


کل ذلك 


۱ 
| 

| 
1 


١ : ع ا ی‎ ` E bbi. 
فاد بل ۱ والمدافع قل 3 الد والاستعال فاا استعيلت ت حصار قرطبة باسنائيا سدة * .رآ | 1 وک‎ 
وكانث مدافع الند ماه طزبة واسعة ا تز يك عرڻن مدافع هل‎ . [١ °۸ حصار جل طارق سن‎ ۱ ۱ ۱ ۱ 
| 1 8» ۷ طالب 2 ايام 2 انساع قبا لاف کو قغا باه منم مد شع اس4 ول الثاني سبك بببدة ا ۱ ۳ کو و‎ 
ثفلة حو ۲۳۰۰ افة وقطر فة ۲۸ عفد" ونصفض‎ | ٥۹۸ انذوقطرفه ۲۰ عقت و اخ ر سباك سنة‎ | 2 
۱ 2 1 52 ۱ 1 | ۱ 
عتدة ۰ الا ان مدافع هك ایام اقوی‎ ٠٠ رن ۲ واخرسبك سنة ۱۰۸ له غو ۳۳۳4۲ اقة وقطر فه‎ 
ما با در وان ی 3 فان انلز ۳ بار جه فبا ار نعة مدافع تفل الواحد متا ی‎ ۱ ۱ ۱ 
افة وطول4 ۲۷ قدما ول قنباته 40۰ اقة وسرععما 10۷ | قدما في اثانية مي قاد رة‎ ۲ 


سا ۰٩‏ سس ی سس ۳ 


یی سس سس سس سس ی 


ان نب مدرّعة سك حديدها ۲۳ عندة وتفرتبا ومن فما ۰ سبکو| مدافع اخزی ثفل ااواخد 
ما اکثرمن ۸۰۰۰۰ اقة وطولة ۳۳ قدماً ما عدا مرک وثقل قبا غو ۰ ۷۵ اقة ونترعتها اکثر | 


لا 
1 ۱ من ۵ ۱ وت اة يپام نألاو ة با قسن ص فة حل دلب مک ۳1 ع أو برقع" ادا of‏ ۱ 


۱ افة زد ما وأحذة 
ا انان في زرع البطاطا 


كدفعكنك | | ١‏ في اكا ر البادان الافرغية امم للرراءة تتشركل سنةکنا ضبن ما عقة الزارعوژت وبا 
اا || يكتشفونة ما يتعلق بالزراعة . من ذلك ان فلاحا قسم ارضا ستة عشرقسما وها وجعل بين ۸۵ | 


سے سے سس — 


¬ تس = مس - لست -- 


EDE 


وا ۱۷ عند* ووضع في إلعضپاز؛ E‏ بعلاطا م2 ا الالام توشع ارا 0 1 
غظ البغلاطا فاخئلفت غلتها في تلك ألا قسام باختلاف الزبل ۱۱ وضوع فيا وهاك صورة الاو 


۳ قدءبا الى مجاس الزراعة لیک ان حو اا اد بت وقد اخترنا منها تفص ول خسةافسام فنط | | 


|| لضي ى المنام | النبغ نیا 
ال اا ان هن عرد مر ج111 و 2 و ١‏ ۹ ا 
اشم متدار 31 زبل زانیا ن ولو عه | اه ماه | ی 
E |‏ ا TT‏ سس N‏ 
E‏ ۱ ۰ افة من کر بات الامونيا و١٠‏ | افةه ن الكبررا اينات هناية tro‏ 3 | 
۱۱ | سه 4 طو يلة 7 
۱ 7 ۸ 7 ۰ ۲ ۲ ۱ ۱ 1 ۳1 0 ۱ ۱ ۱ 5 
۳ | ۲ حافل من فوم 
3 ۱ 0 5 ومن ۳ 
شاعم شاع 1 


| فیظبرمن هت لاه ان الارض المد مولة بالد مال الصداي تغل کر من الد مرل الرل ی | 

' وكل وإجلة تغل اكثر من غير المدمولة وان الدمال الافضل لبطاطا کریتات الامرزيا | || 
| والکیرولیتات ٠‏ مې يا تري جرب فلاحو بلادنا مثل هل التجارب وینشرونها لافادة غيرم 

۱ ا > 

۱ النبات < جي لایتقل لذاته وله مواطن توظن فیپا اجیا لا كثرة قبل ان لخت اه ید انمان | 1 رت ار ی 

فا اف طفسا وتریتا ولك ا N‏ | راوخ أن یب 

| فالذرة الصفراه وطنها الاصلى بلاد الككسيك ولك الانسان نقلها الى اسيا واورباوافريقية.والبطاطا | || با حلا مسرا 


١‏ وطنهأ اواسط اميركا من الككسيك الى شيل فنقاها الى بلاد الاتكليز سسنة ١5,67‏ ۰ والنطرى وة أ المي ثم خد 
البلدان ا 3 | يه من اسیا وافر ي 1 وامپرکا. وقصب | امک وطنة | واد فانتشر نی ات اولام نبل ۱ وبعدما :| 
| الى اوربا سنة ۵ ا وال امیرکا سئة ۰ ۵۱ | .وات وطنة 4 اة از منپا الى بالاد العر؛ لب ارلا 1 أعود وا کتبرا : 
و ارز و ظنة سهول هرأ الكنك باذ تس وا aS‏ وطنة بالاد التتر و سبال د با مالکتان والبمك اوطامام ء وکا 
۱ واندونس لها ی ۳ لبیضاه ار رامیت و 3 اند . والببط | برحب 


ا ۳ ا ا ید 00 باد ا ا با 1 ۱ > و 
اث 00 واازنبی وطنما هك البلاد ١‏ ع لإدو وبالء 


ایغ والننبك 


التبغ وا 
جناب الد کتور داود افندی الي شعر 

. الغ بات موطنةسية جوار بادة تدع تباغو باد الکميك من امیرکا الة وین با اسة‎ ١ 
 ایافخما كان الكبنة وا رخ يستعلونة قدا نے ابدام بالشعوذة مدّعين اه وسيلة ربانية لکدف‎ ۳ 
١ ار اتکونات ني عال الغيب وکانت طرينة استعالم له بان يدوا دخان اوراقة ايجافة مرن‎ - 1 
مه طو بلة مغفو بة 5 اما استتشاتا بانوفم اوشربا باذ 8 بعد ما محلسون کل 355 رتفعة ف فل‎ ۱ ۰ 
احافل من قوعم الذين یتالبون لافامة الصلاة اواشهارا رب او عند الصح اواسعاع النبوة ون‎ ۱ : 
|أذلك. ومن تلك البادة امتدّ النيغ الى ما حوطا كملكة برازيل وما لبث ان ) استعالة امیرکا کب‎ | 
۱ أ اع شاع الافيون ونحوه من الخدرراث بين شعوب اسيا‎ 

ق لا رصل خر ستوفورس کوابوس مکنشف قارة امیرکا الى جزيرة كوبا يقرب تلك القارة 
نبل اطبي | سج ة العوائد الفريبة عن عواقد بلاده ان اهلها ياخذون ورق التبع جافا ويافونة على شكل | 

أت ا روط ثم يضعون الطرف ال یی في افوام ويشعلون الغابظ کا يفعل بالسیکارة الان وید خن 
عَم !| ,عون دخانة فاب تغرب منم ذلك واه عرى الغرض منة 4 فنالو| ام جدون ف اة عظية | 

۱ 1 | وینون لخدام سن لاه اض المافدة . فان | عافادثم به کان شبیبا باعنتاد الیو ناین + بر الغار 
۱ اکن البونانييتكانو| اذا ارادوا ان یتنباو او ان بقضوا فرضا دينا یکللون رو وسم بالیل من | 
ید الانسان | |( ورق الغار ولون في ایاد عم غصنا نضورا منة واذا راموا عل 3 مضغو| بعض اوراقه وإذا اراد 
ی اد 8 ۳ امان يتكرو| المعاني الد قيفة ویجننو| الاقكار الرقيقة فعاو مثلم ء وکذا کل من شاه منم ان 
3 ابا بجاحلا مسر | ۷ بضع تحت وسادته ورقا من | وراثه . وبين القبغ N‏ ف انها ينببان اهار ١‏ | 


ارس وطن ۱ ۱ ١‏ المصي ثم يخدرا أنه فلا غ ب اذا تواردت | وأطر على استیاها 
۱ | او در . ود 5-0 اک وهاجراليبا ج غنير من اهل اوربا وخالطو| اهلها وعرفو| اخلاهم 0 
لغرب ارا 000 | ود كيرا . رن عوائدم ١‏ امحسنة وإلذمجة ومن حلة هك زد خين التبخ وجعلو| برسلون بزره ام | 
والبصلی [ اطا م . .وكان شروعم في ذلك سنة ,۵۱ | ۳ بشع زرعه جح سنة |55٠5‏ حيرت ادخلة 

۱ الط بوحیا كوت سغيرذرا ثرانسا عند ملك البورتغال في اميركا فأ قي فرانسا وشاع وی یکو يانا اکراما 

نز وملها | || کیت الذي اشاعه .مق مرن هناك راهب فرنساوي انب فرنسيس لورين والملكةكاترين | 

راس الرجاء ۱٩۳‏ فارسيس واشاعاه فی اكثراقظاراوربا ی ن بات الراهب ونبات الملكة وسى في اصطلاح العلباء 


۱ 1 3 تسوبی 8 د ۳۹ وتنبکا 


١‏ دخوه الرتید 
| لباب مزمنا 3 


وق بداهة شیوعه في ي اوربا لني من‌الفاومات العديفة والاضطبادات الشد یدة ما يلنا کل امر 
سل يمك وا کتشاف جل يبل ۷ ان ااا وة لم تال غاز سرعة اتشارهو والاضطباد 5 آل الى ادخال 
سرا رامن قط رال قطر ہی فشاق وربا کالم باء ولا شعر بح الدول جز ن د سبیاه وان 


انتشارم مع ما يخ عنة من الاضرارالعية وإ اثر المالية وضعو| عمأبًا ضارما عل OS‏ ۳ 

| فني سنة .104 ى یعتوب لول ملك الاک ز عن استعاله في بلاده وإصدرضده کناب مسب وه | لزکامات الت 
| سة ۱1۳4 اصدرالبابا اربانوس السابع منشوزا بغبىعنة وحر کل من ممل بعد صدورا ر ٠١‏ ول خض 
| فوقع حرمة ولغنتة على بعض من الكبنة الذين خالفو| مر . ونبى الساطان مراد رایع عن اسنها | راضم و 
2 البلاد ااعغاية وجعل قصاص مستعله جدع ۱ اف والشة تین وق سنة ۲۳۵ | اي عن استعال | | الى سنة ۸۱۲ 

| في فرانسا عت قصاص الجن وامجاد . ولكن هت كا ل تعنة عن ایر تد :باز يطخر ا وبالاجا 
| كالسيل المع حتى غرالبلادكابا . اما فى اسیا حیت اسباب اللذَّة واابسط فل نف في سبلو منم | | وا وا و 
| بل ترحبت به الافوإه رفحت له الصدور ود برت .الافاته الادوات المزخرفة كالقصية الطوية | ١‏ | واوقلیلا لااييث 
المزوقة (الشبق ) وإلنارجيلاء وما اشبا | .رشن 2 
ول رت الد لدول ان لايد دا عل قطعه ولاجيلة عل استتصاله بعدما تشیفت ف اراضیبا ْ 1 | لیر وف با لب 


۱ جذوره الت احکام ااعتاب واباحت للياس ۳ 1۳ د وا تبنت لفسا e‏ یه فاول من | اباج | il‏ سان || 
١‏ سل رانا الى مر من ی آار نونف كل ند فتنات الناس ۳ اک وأمنا ۷ 


3 طرق شت اشم رها ثلاث وي الد خين والاسننشاق والمضغ وسياني تفصیلبا أ الاخرفات ا< 
قبل الكلام عل طرق تدخبنه نذکرشیتا من صنانه فتقول انه من النصيلة الباذغاية الي واما أده 


| تغمل كار الائات السامةکالبلادونا والبرس وا بخ وهو نوعان تبغ وتك ولا مخدلف احدهاعن | ١‏ میا ال 

الاتخر في ترکیبه الكهاوي 1 قليلاً ابا مرکبان من املاح الیوتاسا والشادر ون ماد صنية ۱٩‏ الحادث من | 

ومادة اخری مرّة حريفة تسى نيكوتين و سم من اشد السموم فعلاً وتشبه احامض اليد روسيانيك 14 ) رها لان دم 
| اذا وضغت نقطة منها على اسان لكلب قتلنة حالاً وتكار ف اورا الرطبة الطرية . واما خواعه | فانة جل 
0 فسيالي دک رهاق الكلام عل طرق استعاله الفلاث وکا ندم 1 دل ماء بارد ذ 
ادن أن الدخان الذي یتصاعد عداو ال الحارقة بو كية وإفرة من المادة | طم ال كرا 

السامة ذکورة انا ي النيكوتين . فاذا دخل الى الم والرئتون اتر فمها تاثيرًا موضعيا وجوميا.. ٩۳‏ بك خواص 
۱ لان عند دخولو الم تؤثرالمادة امتريفة العامة (اي التيكوتين) التي فيه في الغشاء فان( آکرمن مرن 
۱ للم فة ومیل مد كية زائدة من اللعاب وتذیر تركيبة اآکماوی بعض التغيير جحت نفال فعله ا الرثة الذي لا 
في هضم الطعام وكذلك تفعل في مغرز المعدة فیکون تة e‏ رالن : ومد ٩۴‏ هناوفيك 


سس کک ببسي سس سس 


ار 


| ذخولو رتیت على طرق رة ورف المادة یه المذكوزة اتزيد منرزها وقلدث تما‎ ١ 


بلقاه کل 17 


ل الى ادخال | ١‏ | امابامزمتا فيفع السعال - ينعن لطرد ذَاكَ المثرز لعز الذي هوالباخ االعروف فيفل فة صاخ 
مد سبي ون من فيه امام ا RE‏ عي 

هن يستعلة. | | فیظابرما نندمان النذخين يضر بذوي البنية الضعيفة وإ مزاج البلغي وانازيري والمءرضين 
تا مدهب وي | لمات الصد رية وإلذين يكار اشام للصوت کا مانن انیت والتَظَباء ولاسبا با لاولاد 


سدور ادير اا أوعل الأخص الفينى البلية) جعزم عرظة لاتخطاط الوی وره المزاج ونصمم هدفا لسهام 
معن اتال ۱ ا راض سم و یلو اخم ويفا عل تم ول لت حرم شر به ينا ي عض المأ لك کاسوج ونروج ۱ 


ع ناسنال ]ال سنة ۱۸۱۲ ۱ 
رطخو ولو | وبالاجال يقال ان مضارااکضان کذيرة إشعر باکر من پشربه اول مرة ونيد وإز وغثيان ۱ 
3 سبيله ۳ ۱ وی و یا مارتحا العضلات ثم يبه بات ولکی ألعاذة ناوم قعل ذلك اسم شن تاد أ ن تن ۱ 
صبة :|| | وأوقليلاً لابشعر بشي من تاك الاغراض سو فساد الذوق وقلبل من حسراطشم وق لیذ 


۱ ۳ ایام ,وه تحدث من غلل الاغازت لاب فیمبب اطرآا آبا مغد يا زکثیرا اما عدت المرض 
| روف با روتس (احرقف) فيصر با مين وربا اخدتث ي اجنم هزا لا فیکون ادرت | 


فياضا 
0 من ابا ناف اسان ۱ سن يبون ان سل ۳ ا ااعدال ٤‏ اد خن فعافتة سکن اال وا دشرا ظ 
تور ۱ ۱ ار راما الأكثار منة فيلك لاغيالة 5احدذث لالخوين تراه أل ارت فاخن الو اخڈ أكر من 


| ۱ | ژات اخدها قبل ۱ ن كم السيكارة السابعة عشرة و۷ خر التاتئة عشره 
NS‏ واما ادوات امور فقلاثة التصبة والشيكارة والنارجیلاه وافضلا الاول , الاخيرة اما 
۹ اعد ها شن ۱ ۱ ۱ النصة١ا‏ اوالشبق فتنزع كيةوإفرة شین النيكوتين المتصاعد هع الدخان جع کل باطنها مع الكربون 


| الحادث من اختراق البغ فتقل مضاره كلا زاد طول القضبة» واما السيكارة فاکنرضررا من 


aa as 


: میاد 2 جه ۱ ۱ 
روباك | رها لان دخاما نسل الى الم رثن خا ومشبَغا بآلليكؤنت السام ولانتعا الظرف الد فق 
وإما خوامة || فانة يهل كية DL‏ 
| عل ماه بارد فبلاف تا 576 با عا من تمو فيه فضلاً عن ان اتب الطفت من الع لانتل [ 
مس لاد طم اكريما ولا جحد ت تخا في الشعب والتصبة وإما خواضة الخد رة فول خواض النبع وقد ذکر | 
ا وعوببا. | نبك خواص اخبري وتي اه عدفت يفو ابم فيسكن الركامات الرئوية ا زمنة بشرط ان لا یشرب | 
ل اابطن ۱ 1 أرمن مرتون أو ثلانا ف النبار. واما اک فضر جدا لانة بژ يك السعال وقد EAE‏ 
ی ال فعا ۱ ۱ الرة الذي لاد واء 3 
عند 1 هذا وف كثر من أنحاء الصين بشرب خاو طا طاعواد کر وا اارر 0 ااذ مره تال | ۱ 


تسس 


1 


فيصير شاربة سين ا صدر واسع ومنظر جیل لان | اراز اذا أخذ عل مدة طويلة نام 


ويؤّثر في الحلد فيبيضة وي الرئنين فیقوی‌ما ولذالك يعطيه البياطرة للخيل المصابة بالربو والنحينة | ۱1 


الابدان الا ان عوإقبة وخمة جدا 


انا استشای * .اذا رطبت اورای التبغ وغطست في الا تخر فتفول ثم : تدق ی نم | 


۱ وقد قاط بغيرها فتصير سعوطا .وهنا مي دخل ا ارين , 2 ورف غذاعما الاي که وس 
عطاسا وكثيرًا ما يدث دوارا وغيره من الاعراض الثيلة لان النيكوتين بزداد با 0 و 
وإما اذا اعناد عليه الانسان فلا را عطاسا ولكن يزاد به المذر زا لتخاجي فيفيد الام الراس 
وامراض الاذان وإلعيون اازمنة کصرّف. وكثيرا ما يفيد في تنبيه غير المعتاد عليه من الغا 
والاخنناق . اما كثرة استعاله فتضر ج لدبا ال الثم وتتقص الذاكرة وکثیرا ما تكورن ميا 
للدوار والشلل . ظ 
من اعراض التسم وإذا وضع قليل منة في ار يجعلا مسكرًا ملکا فارز منة 

اضغ د ان کثیرین مرن لاتسح لم مصاحهم بشرب الدخان ؟ کنفري المعادن | 
| وري زیت الكاز يمضغون ان 3 وتسكين البال وكذلك النوتية .اناواة مرض إعارمم | 


من أن تعد فتضرب عن ذکرها 


| دهو سک ,و فضارهذا لر 
۱ هف اوکنا استعول التبغ 
ظ تاثيرها في اجموع العصب ی فکل 2 بای وینب هة ثم بسک و وه و 
استعال احدها منتجبين انتباها دام فاذا انقطعو| عنة مدة تخد قوم الحسدية والعقلية وإذا عادو 
اليه بعد الانقطاع عادت اهم الفوی کا كانت 

فند انتج ما نقدم ان استمال التبغ وإلتنبك عدم الفائدة لابل الاضرار الي تجم ع4 کنر: | 


هذا ترى الذين يغرطون من 


جد و کر الما مغرور!مها المستور في دتما ذا رمن شرها ان رمت العافية . عل أنني ل أفصد 


برسالتي هك ابطال هن العادة من بين اها وال کت کن يضرب في حديلٍ بارد واغا فصدت ان | 


واما استعال السعوط الباخل شجنوع عل الاطلاق لانة سسب ذربا قوب وش ۱ 


ادت پسپبان اعرا انا غير الاعراض المشا راليبا 51 اننا وذلك من | 


3 


۱ بين ۳۵ | ود 


۳ دا 


اس هن الا 


0 | 


لاز الثر وها موسا 
هون بز رع 


الارض جباء ام 


۱ اباس رقية 
۲ ابار الوم ۷ 


" شاو 5 الاكيا 


ت .۱1 
حرالتهار و بر 


۳ ۶شرین او ثلا: 
۲ ناهدت ارج 


10 اسر ينات وتا 


۳ 4 
بل ماود 


أبين هم ۳ ا مر ر السات اف للصي والمال ۳۴ فلا يتنأفسو[ زب ولا جسبوا انم | ظ ١‏ 5 


| فريضة من فرائض المدن ولا بهنل بال اخل بدسمه ويغضوا الطرف عن سمه 
علد کا ا E‏ 


فی. و ا 


لبون وثي الي نلصق على المكاتيب 


۱ و من اوراق 
3 ود 


س 


۱ | کار با وا د خاي 
1 لصب د 
يسا مر لاخ امركب البخاري من مدب وال ۱ اعم رک 


ع ر ۱۳ أناث 5 
ب أجرة ابا a‏ بلغت نم 2 مان 24 


سر << 


الد ث6 1Y‏ 
اادود: 
ربو وال |( من قلم جناب جبراثيل افندي عبد الله امخوري الييروتي لبم ان غرب افر یی ۱ 

كتاريا عشرون جزيرة في الار: قیانوس الا نلانتیی على ê‏ | کارمتراءن افريتية غر بات | 


۱ ای نم 4 و 7۱ درچة من الطول الغربي وه ۰ و۲4 درجة من العرض ااشما ی . اکتشنبا الاسبانيوليون | 
ویب | | س۱۳ ونموه بالجزائر اسيق لحن هوائها 1 ان ن العامرة ‏ ما قط ود دزي ۱ 


أ كمة وون أ َك ولانزاروطه وفورث شنتیوره 0 هارت وقيورو او جزيرة اد يد AE‏ ا TAZ‏ 
.آل0 الراس | اس من اک مأ: نیو لیین ومخاصيبا اوت وإلا مار" دالوز والدرثفال واللمون امحامض واقفاج 
EE‏ ۱ | والعنبب و اکثر فیبا الورد وا شا صیارا الد ودة وک دويبة رد یی هذه الجزائر کا نر دود | 


كث ۳ | اتر وا موسارن ف السنة الواحد في اياروالناني في ايلول وتعيش على الواح الصير وإلامالي | 
ویار | ۱ ا ون بزرعه كا نعتني نحن بالنوت وية تصون لواحه في نهاية کل موسم وروما لك بسدوا [ 
ارض .اما تربية الدود في على هن الصورة : مىم جع الموسم رن فن لاناک مرها 
| 0 رقیفةنی بیوت خرارعا ٦٣د‏ رجة حتى اذا أن وفت ولادعبا ( لانبا تلد ولا تبیض ال 
ض با | | | ابارللونم اول واو ل اب لليوسم النانه) فرغو کاس بعضها عن تعض الى ان ثم 
۱ | ۳ نون الاكياس ويضعونها على الوا الصییر نتب الديدان الضغيرة عليه وإذاكانت 0 
| وذلك من | || حرالهار وبرد الیل لضعنها بفطویها ی رقيق الى ان تکبر وتسنطيع احتما لها . و٥‏ م را 
فك ۵ | ) عترینا وثلاثیت يوم حسب الطفس یک شطونها عن الواح الصبیر وينقون منها مات اموم 
اه ١‏ داي ي ونون البقية بنطع اطواء عنها ثم يجنذونها في الطواء ويجزمونها وبرساونها الى اجهات . وقد 
ناهدت اارجال والنساء يجيعوها وعل ایاد عم کفوف من جلد وعلی وجوهم الاغطية وعلمعيونهم | 
م عة ك || لمویات وقاية من وبر الضبر له ينطاب باقل شب من المواء 
لي ند ٠‏ هنا ما وقات عليه واود أن تخبرونا في متقطفک الاغر عن اصل هذا احیوان وتار ١‏ 5: : 
تس | المتقطف]. الدودة المشار الها من جنس المميبترا اي احشرات اة نصف ۳ 
سبوا اس ما جیاجار ن قاممان ولاجناج الانفی . راها الاسبانيوليون في بلاد المكسيك بعید غلبم عليها 
| وکن المكسيكيون يعتنون بتربيتها حاول /۷سبانیولیون اولا حضرها قي بلادم ثم ادخلوها ال جزاثر 
ی ريا وادخلبا الفرنساء بوك الى لاد الجزائ رسنة ۸6٤‏ والدانیرکیون الى جز برة جافا .وش تعيش 
as‏ || لالص رکا ککرم ولک الاننى تبيض اولا فا ذکرعنها م ينقف بیضهاعن ن والف دودةوا کارهت | 
7 |أناث ونين من الذ كور واحد في اه اوالتّتينءثم ازاوج أ [الاناث تشم وتلصق بالواح الصبير | 


. بلغت : 
٩ ۱‏ نکیا عهاکاذک درم وخ نق بو ن بوضغها نی سلال وتغطرسعانيما*غال راو وما فنرناو على جد یا 2 ی 


ري المادن ‏ 


ستتتسسست. سب ا 


۱ ا(ثرض علي 


ا 


نفلا عن العصر ديد 0 | طم رجلة | 
۱ 4 كانت النفوس كثرة |! وف الى اخا راللام وعاداما كارب ١١‏ تارج وضع جاخ واصدق ۱ ظ لار :رة 
راو وا له رخون ل مه ألا اة پنشرون * ما وصل ا بم لینتفع اب DAE‏ والعام 31 قف الم | ۱ اساج یی 


۱ عل عوائد یک لیذ رفن بتذكر وقد رايبا أن تشر طرفا من اخبار اة وصل ا ین عن بات ۱ وناو عل | 
۱ الرواة وصادق 1 خباس ۱ ۱ 9 

بلاد امشة قبطعةكييرة ب افريتيا الشرقية جد ها من الشمال بلاد نو ية ومن الشرق الجر | 1 نج 

الاجر ومن الغرب سنار ومن اجنوب ببلببلة جبال مرتفعة بروي البلب» نما یاک کا فرون أ 1 بعك واذا ذا 

وتبلخ مساحتيا ۷۸۸ الب کیلومتر وبکابها من خهسة الى سية ملایین + ارضها مرتفعة ونخفضة نیب والبلاد الي 

۱ جیال شاخ يبلغ ارتناعها اکار من من ۰۰۰+ متر كث رة ارات والاغبر وامحباوول وف مفتلفة اهراه | ر | كلامم خد 

۰ ا 3 

| بين مجتدل ف اکن المرتنعة 3 2 الاردية یکاد شف ٠‏ ارضأ ج رت كزيرة الكلا ز هبل ۱ 1 ۲ حالة 

فيها الزرع + مرتین او تلا فی کل عام و فيبأ کر من NER‏ وغيره ومن احيوان اة ا ۱ ظ ات بين ا 

الوحيرة ۳ 


وا را! وحش وا الايبوبوتام ( فرس الماء) وكثير يب مات ای کر 


وا جرجير و(لونبي والسدره وا جنوس وا مجاچوري الك سوا 1 فا بژوره 2 
ارت الصادرة الذهيب وسن الفیل او الماچ 6 وهنا الاجر اعظها وبرد اها 6 العربية ( 5 


| اارصباص والنصد بر وا جادات الجبية وا محرير وامجوخ والنطينة ۱ تاره 
لکا + ابتیبادی بحت ويلك بقال له امیراطوراو اي املك الوا وا دنم ا باد خیش 

ار وسمائها خضوتا کل ونتبعم بف السرّاء وإلضرّاء وم مقامات اول امجند E‏ 8 ايلاد عر 
| ابش ل ١‏ 


۱ تي عرفت ق الد نيا مم با اسان تة ين ااانا فلولا دن ۵۸ ۰ امتار وعرضبا 1 
نب مقر ولايتتعلون ولا يشجغلون بغي اله ولا یضجون على رام شبن ضام تن عر في ار 


| الابيد لیاوا لبعاب جسب اخبلافٍ مراتعم والمللك دوام بش الغارة برجاله ولذ کار | اخامس عدر 
۱ چیه ذوي بسالة وافدام ماك اة 
عاداعيا 3# ایام احتبشي سن راخب رجيع 1 ابه وکذ الف عند عودته فيرسلون اله ۱ ۱ EE)‏ 

من يوغرو وإذا تروج جاء ت الدايا من اكاب الع وسين هلا بتكام روج بو 0 | ماكة نري 
يابو مناهدابا وك لك اذا رزق بولد هنیا وة افو بالجدايا . ال عندم نیدی نبالا مونة اجا 
| کت مرها 


من اهل المنتول وأذا م يند برعل تاد به الندية وش لنب بون ٠‏ ۱.۰ ربال حسب ما 
القتول فامل المنقول ينون منة وقل ان ينع ذللت الا ان لا 7 ون رو الد i‏ ] اواخرسنة؟ 


سے 


e تست مس وم ل‎ e 


تسه ت7۳ 


۱ ۱ الفرض علهم أن ن إساعدوع عل افتداء نفسهء جزاغ | السرقة قطع ا 
عم رجله البنى وقطع الرجل عندم ا ا مس 


مبلغ وا دز ١‏ الابرءندم جسورفاذا اراد المسافرقطع اله ر قطعة سياحة وعندها يكثرون من الصياج لبفر : 
۱ 7 ۷ ۱ اساچ سخب ان پیترس من ينطع هر ا عندم بل ۳ 8 فاذازار 2 ا ES‏ به ۱ 
يناعن 5 ۱ ١‏ وامواعی الاقدام فاذا كان الزا ترکیرا ارخ طرف مش عزر دخواه وان كان صغيرا ال المشلج ۱ 


ظ ر كة. اذا طلب الزائرالانصراف بج عليه صاحب البیت بالاقامة فاذا لل ية ارفق به احد | 
دم برضل ال منزله واذا عبت جاح لصاجب المتزل يذ هس بلا اسةئذان من الرائرين فیذ هبون | 

ت وإذاكان اازائر ادما من سفر غسلت |قدامة وقدرم البه الطعام فياكل ثم يسالونة عن سفرو 
والبلاد الي مر بها وإذا تک لا بتطع کلامة احد اما ا فلينة لطيفة وعندثم احنشام زائد الا ان 


اشرق ار | 
كيرا بفروته | 


وود 3 ۳ ۳ 


| كلامم خشن لعدم عبذ یب اخلافم وإذا الى اثنان منهم قال الكو رکف حالك فیفول الصغير 


ی خطلغة اه 1 ۱ 
ال مود | کف حالة بضر الغائب اشارة للتعظم والاجلال . نساوم با لاحال جیلات والوام 
كيو ار دار ل ۱ 0 تختاف بين السمرة والسواد حسب اخدلاف درجة الحرارة في ابدام ٠‏ يكثرفهم دا الدودة 


الوحبلة ال ام يتداوون منة بنج ر الكوسّو فاذا اصیب به احد اجب لاغذ الدواء وإغان اكاب | 


۲ فلايزوره احد حق پبرا. لغاتم عة فاهم قبائ لكنيرة ولكن الاصل راد سل فةعن | 
ا mR‏ المریة( کنا) 
3-6 ديرد ال [ 
۱ 


تاريخها + ان تار 2 الحبشة ف الاعصر ألند ية هو ل کتار ب سا ترالشعوب الاولية وعرفت 
لاد ابش منذ القدم باسم اثيوبيه وقیل آن منم سکان خوس من اولاد سام وقد تقدم للاثيوبيين 


وإلرعة نضح [ 
اقدم الاس ۱ الاسنبلاه على البلاد المصرية وجاء في تقاليد ع أن و من تدر 92 وملكة سيا حكنت | 


خیش مد طويلة ون حاول اخضاع بلاد م کامبیز ولط لموس وغيرها ولک ل جوا 
في القرن السابم غزا المسؤون الحهة الشرقية من امحبشة واخاطوا مدينة زیلع وق الثرت ‏ 
.ولذلككانا | الخامس عذرتداخل الوورتوكاليون في امورامحبش فبعث الماك بوحدا ماک البورتوگال بسفارة الى 
| ملك اة عام 145 . وكذلك الاك لويس الرابع عفر الک فرنسا بعث الى الخبشة 
|" ۳۱ بفائدة وفي الفرن السابع عشر انقس ملك الحبفة الى عدة مالك مستئلة اضما 
۳۳ 0 تري وشو ود کل ورة اون ار با لا ین وود واخد 


امتار وعرضبا 


و 
جیب مارلا ا تت 1 ۳۳ ۹ 2 ال اثرة أ 00 - و ی و و کک E‏ 12 

یا ا 

ات ..: هن 

انا يرون "ناا ا ١ A‏ 


ج چ کے سس سس سس سس سي سس سس سس سس سس سي بلجي 


سے 


الرياضةأحمد ية 


بل ادخلة الندبيس فوما نس عام ٠‏ ۳ وهو الام و لوك ذلك بترنین د خلت عدم ارطفة وش 


خباره لم بط رلک الفبط في الاسكند رية وجل عند ان بتز وج اارجل بنساء کتبرة . وف الثرن 
السابع عشر جد الجرويت (الیسوعبون) لارجاع الحبشيين الى الد بن الرومانيالكانوليي وجرا 
| زمانا الى عام ۳ | حيت خلع ا الك الذيكان يعتقد الدینالباباوي فطرد اليسوعيون وحم 
۱ | علهم بالمدث وال ی ء اما العلوم عدم في ل زال 2 سن الطفولية 2 ومعارثهم | الضناعة تکاد انوم 
| باحیاجاعم رب 


عبت سس 


منز د لحا دس 
ألر باضة اداه 
الزياضة حركة عضلية ينصد بها حنظ الضعة وق ضرورية لحفظظ ضعة العلل وامسد فاذا 
نات عر الد 5 اللازم اخبل العفل أو اسرد اوكلاما : 3 ان کار الناس لايراعونها حن 
المراعاة اما لام يجهلون اسباب لزومها اولان اهاها صارملكة فهم فلا يفطنون الى شرم ولذلك 
راینا ان نذكر في هك المقالة بض طرق الرياضة وتائجها فتقول 
الطعام غنذاه الحسد لكة لا یغذ به و ما متم ولص منة الموإد المغذية وينقها لدم الكل 


سك 


وشن الاوعية مات امد نفریبا حتی لانغرز فية ابرة الا ولشغب بعضبا فتسيل الدم منة AS.‏ 
0 تشعمب من الشرایین جع الى انا بمب اکر ما وه الى اکر فتعود الى الب کبيرة . ويفال ذن 


ريض ۰ فَكانّ لقاب مرک تج رين لاسام هن اطرافبا خبوط د قيقة جرج الدم من الذاب 


4 الوريدية وینتفل‌من ثم الى اغصان! | اش بر ة الوريدية واعود چا ای ااتلب: 


هك في دورة الدم وا 


کے سے کت ننه چ | د ا ےک کے م شك ع کے ت سے دعر 


دوران الدم يزيد هزم الاعال والرياضة ا جمدرة زب ا و هل ااعال اي 


| المتوفيزتية وم منفسكون به لان تمه ادبم عندم يدعون (دفتا) وريس اسان 


اعضادا س بوالدم يجري الى هن الاعضاء في ق الشرايين وف انابیبت ترج من | للم شدعب ظ 
سيرها شعبا كثيرة و عد تشعببا حتی تضير اظرافها شبكة د قيقة تسى لد قنها با لاوعية الشعرب | 


| الاناييب الراجعة الى الب | وردة وا للد م اتجاري في | ال رانين دما شربانیا ولباري سیف الارردة د“ 7 8 
أفاذااخات ذ. 
| اکوارث او لس 
۱ فلايصني الى نا 
1 أما الارادة فتلت 


في جذع النجرة الشريانية ويجري في اغصانهاالنشرة هکل الجسد الى امخيوط الد قيقة لا 


لدم يدوركذلك في التبار 0 انام طول ايام الحياة وينضي ف |( 
دورته هك ثلاثة امور ممة وفي حل ۸ کنجین من الرئعين الكل اجزاء الحسد وإيصال الغناء ا۵ ۱۱ 
هك ۷۱ جزاء ونتل النضول منها الى الاعضاء اي وظینتبا دة فع التضول من الحسد . فکل ما يزيد ۱ 


۱ دیانتبا اذ ألد ين ای ادخاة اليبا تاجر ينان 4 فورما نزیدس سا لها عام ۷ ۱ 1 وتیل 1 


۱ جل کین 
لدم الى ال 


1 ا بسنقلیم ۳ 


| انر تچريا 
الدم الورید ی 


1 الاك هده 


| راذا لم سبطع 


| اد عليه الدم ۱ 


الدم الوإرد الي 
سن فوائد ار 


| الاعال | حيو ب 


| وللرياضة 


Ni‏ راض غيل د 


وااراحة وو ذ 


۳ ا وتنع ع 
النشس ع 


| ولادنه واراد یه 
نفك عن مغال 


0 ۳ 0 ادرال اشر منبا a‏ رده ای ی لعو فيا ۱ 
| الدم الى الفلبت چارية بان العضلات کل وی سس ری ی | 
5 | ووسعت علیبا ہے غيزها فاجیرت الدم الذي فيا على الربان الى الامام او الى الوراء وأكنة 
00 ظ الاستطيع النقبقرالى الوراء لان ئ الاوردة صا مات ثم الى ما امام وتغلق 57 ما وراه فتصده عن 

۳ م 0 انر نري الى ما امام ولامزال جاریا حى بصب سخ القلمب . فاحركة العضلية تسرع انصياب 
د الوريدي في الاب فيسرع القلب س عله اقلا يضيق ذرعا: بالد م الكثي رالمتوارد البه .ثم اذا | 


1 امرع القاب ب عاو زاد الدم الشرياني ا ا وکاراحامض | 
| لكربونيك من هلاك a‏ تیل الدم ليد فعة من اارتتان فینتبه مرک رانس ویسزع اانشى: 
راذا ل يسبظع الب ب ان يد فع الدع الشرياني الى الشراييتف بسرعة كا يندفع اليه | لدم الوريدي 
[ زاد علبه الد 0 بکلال وء ياء ولكن المارسة تعلم القلب ان يحنظ الموازنة بين 
الجسد ناذا .| الدم لوارد اليه وإلصادرعنة فلا 2 الانسان يتعب كا كان یتعمب فبلا .هن في النائدة الاولى 
راع ونهاحق | ات فوائد الرياضة اي اسراع | لدورة الدموية ۷ عليها تجدد ادد وظريج الفضول منة . 
رم ولذلك | ( وترنب على ذلك ان الرياضة ننوّي الحاد والامعاء وإلرثتين والکلیتین عل افراز النضول وهذا من 
ظ الاعال احير ية الممة لانة ادا طال بفاه الفضول في 0 اضرت به ضر 5 بایغ 
لدم اکل | ا | وللرياضة فائدة اخرى مة جدًا وي ازالة بعض الامراض او منعها . لانة من اران بعض 
قشعب إا راض جحد ث من ۷ فراط في قضاء حاجات الحسد واهوائه ک لافراط في الطعام والشراب 
ية الفعرية. | | | | والراحة حة وضو ذلك حق قال بعضهم ان عدم نبي النفس عرن هواها علة ككل الادواء واما اذا 
4 . وكا انها ١‏ |( فوبت ارادة الانسان وتسلطت على اهوائه نجا من کثیر من غوائلها ٠‏ فكل ما يقري الارادة بضعف 
وینال ۵ لارا وينم غائلتها . وما من شيء اقدر عل ذلك من الرياضة کا ستری ۱ 
00 ۳1 اننس عنل وارادة زط و بان هن الثلاثة نسبة معا ومة في حال الحوة المد ية والعفاية 
من الب | فاذااخنات میت في انسان تغورت اطوارة فيغؤص ف الافكار لایعباً بالعوارض ولا يكترث 
ق الواصة | | لکوارث او ا بک برایه فلا شه عن عز مه کرة ولا صغررة او فرغ ٤‏ حأ الشهوات والعاعوي 
الاب | | فلا بصفي الى ناخ ولا برای حرّما اوغير ذلك ما يطول شرحه وتشهد به شوون البشر الخيلفة. 
| ءا الارادة فتبتدئ في امجن ولا نظ ر فيه الا بعد ولاد تد بز ن لانة يصرف الاشه رألاولى بعد | 
الخناه! ۳ | لاد وإرادتة تحاول المساط حل اعضائه والاعضاء لاتنقاد الما رلک المارنة تقو اراد فلا 
كل ماب زبد | فك عن مغالبة اعضائة حتى نا تفت الى اخضاع العهاطف وا افا أرالعقل:ول< تال تضارغها | 
الاعالاي | | ی لتشلط ين ما وإلسبب ف اي و بالریاضة هو على ما يظن ظ 


سه اس ص ص سس 


قو ينغي قي 


تج 
الج || سس 
00 مس 5 


۱ 
بیس 
ا« سس a‏ وی هد س ی ۰ > 8 


سے سس س س سے 


ال سس سس سبلالسسشسدكدة ص ص e‏ 
سسسب سس 
ر_/-١-_‏ سس بببببا-لا تكد 


ساسم = 


بسچ 
1 سس ِ- 
7 سس سس تسس : 


اب تن نازاه جسرتاي 


سے 


ظ ان کل سکلت اللاي فلا کستیا لابدا من دو في طريق الفكر والعواظات وا Sea‏ یک كان | 
ادي مله نور ماع ۳ اوضع اونا موليننا فوا ترك | ایکا لفت الى جهة أل الخور او ألصوث وما 

ذلك آلآ لانة رجه الثدة الغصبية من جهة الوجع الى غیرها : ونما نعل اویش يي هزبة يه اران 
ونشو نك 5 الضغناء ۳ 3 احبناءة وما ابطالالعطاس رالناق 2 اجد الاعضات ندید 1 وأشغال 
البال ۰ ۹9 وال م ولرد سول انشغال البال . وألظال نو بات اعفن الامراض بتار الساغ 


مكن ضرفا من جهة۱ الى اخری وترکزها في مکان al oA,‏ كان ن جیث نصر با 
امک ضرقنا غنة بعنبیه مکان آخررفتصرف البه ركلا زاد استعال اعضاء امجسد زاد تجاه الل | 


| الخواطت بنفؤية الأرادة علیها نفلل الامراض 


۱ 


۱ تن التسرخ او ف الیسزری اباستعلة کار تن ای ۳۳ لمع ولاس یفویان کنر 


| با جب 


| مناشبة للناس عل اختلاف تا دوجو النادم 


ا م اسن سس ید 


| | بوي الى الاعماق وش لفذف نيراها فازلت ۽ ار ی 


توج كله ا و 55 من هنع الاد ة 0 ذلك كدرة منبأ ان الظفل اذا 7 شي 2 فابكاة م ۱ ۱ 


| الى بفظار الحليل النوية فخا وغیر ذلك ما لايمعا استیناه ذكرم .. وإمخلاصة ان القوة العصية ۱ 


۱ الحضي اا فقو مت ت اراد وقزي ساطا: نها غل اد وضعشت الغوراظف والاهواغ وا لذ اک تری: أ 
اارجل اقل افو من ار لانة اقوی ما عضلا وهو أفوى مدنأ عضا" لانة بده ضفن نة | اكاز ۱ ۱ 
مني وقد فا قبلا ان الواطنت وإلاهواه سیب آکنر مرت الامزاض قال رياظة الي تن | ١‏ 


7 [| 


ولار ياضة فغ انل لاخسن ان بتغاضی غنة وهونقوية اعضاء الحسد ومشاعره وذلك ظاهر ١|‏ 


اكاز ررح في ااعضاه زد وجذ الي ف نعل ادها اکن لاخر وق ااشاعز النائمة مقام | ۱ 
| اانتوده فارت الید الي تستعل آکار من اختها ثريد غليها جما وقوة کا ا جي 
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در مره مصاد مه 5 اطواء لاركبات فط باه © ل يدر على متاومتا (اتببی ۳ طلنا طا من الددرة) 
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له و سنیان اي 


5 ا 5 ا (عید او زب ما صما‎ e ar 
بافراط منک‎ || 0 E ظ من مواد بویت ج بها وتنشف »کان بارد م تبسط عل‎ 
خشب او حدید وف المعادالن الكيرة تطرق بطارق حديد کيرة رکا الاث يخارية والغرض للدي ود‎ | 
هرز‎ SS ۳ من خبطا او تط را جنها جا سا مستوية امین‎ | 
ظ عل الخنيان الاسود + 0 با ماود المد بوغة التي , براد عل انیا ن مها وتهذ ب اطرا ۷ | ا الداء‎ 
ولف ص كل الاجراء البارزة منها حى يصو سوك المجلد واجدا في كل اجزاثوثم یط على بلاط رخا | ج. زک‎ | 
وجه امجواني الى أعلى ويد قق يك تهذ يبه ونزع ارت عات من رب ويصفل وج لانروبين ب‎ e 
) اغنان م م بنطعة فلن مدملکد اب وكين من حل يد | و نخاس ثم بصتل مصفلة من ز. ۳ ۱ انية درام‎ 
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فاعياة | 1 ۲ | ادن بو‎ eR) وت 3 يبأل ویدهن يزيج من زیت السك‎ 
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باعل ا | 03 من عینتاب . اي متى اننظت اوّل | جا فى رات الفنون عن جعية المناصد الخبرية 
اللبردا ۲ جعية لأرسلين من ال جیابین فرت ما نصة + نا لفت غ غر ةشعبان سدة 
ات وعلوها 


E 
| ونمك | جمعية اارسلین الانجيليين صدر ها امرالای من 4۸۰ تليذة ومد رسن للذکور فييها یف‎ 


| چ. ف‌اواسط القرن السادس عشر واول | ١‏ :وقد انشأت مدرستین للبدات فیا مایقرب | 


55 ۰ ۱ ۱ ۳ 
تست ).ل کی رن سس : س یت > مص سه 93 


عم 1 سس تن سس 


ظ وتان وار (عون تلیذا و سامت بار سال یه ال داب وق اک جام ود واترل4د ير وبأب | 


| 
| وني اکن م2 بانشاء مد رستین فى محلة راس er‏ 
۱ الب وغير ذلك من الاعال الخيرية ولا ل يكن ۱ مدرسة وطنية اسلامية 
| للامة الاسلامية مدرسة داخاية ة ولاية سورية قد سر نا ما جاء برسالة ہے رات اون ۱۱ 
| وإلبلاد العربية اعلنت لجنة منها عزم! على | عن افتتاج مدرسمة علية في طرابلس بسا ۱ 

۱ انشاء مد رسة من هذا لبیل اذا توف رها دخول | ناظرها المام جناب الث حسین افندي الجدر 
o ۱‏ وإعانة الک الغيوراحاج عبد الغني انا الضناري 
۱ مكتب الاصلاح 


الطلبة الذین يتعذون فيه صنعة الخياطة ادارا 
| في خياطة البسة رفاهم وكذ الك الذ بن يتعلنون 
۱ صنعة السكافة إشتغلون احذيم اما العلیون الغريارت بعلم انوا ثروتنأ وعدن بين 6 
۱ مج ۱ سا RES‏ 
۱ فياخذون اشغا لاخارجية 0 وقد توجهما ايد 85 ۳ رت 5 ونزرع وحناجم فيا لتر 
ل ی ة ۸۱ : ۷ أ ا 
۱ منكث لصعة ایام ایا کب وطفنا فى أنحائه فراینا وام ۳ 0 ك اخطاب المذكور. فاذا 5 ۱ 
| فيه مدا ریت معا لاداء الصلوات امل | البلوغ الى ما بلغوا فيا بنا الى تعل ما کنیا | 
١ 0‏ وتو ا اهال المال علهيركالمنيل المند فق ولا 
بدرح من ذهان ان العلوم الرياضيةوالطيعة | 


تلامیف الى المدرسة الخديوية الطبية ات قوس | المأموريت ....... وقد بلغ عدد الطاءة 7 


| ثلاث ممه على ان محلات الوم لا نستوعمپ اكثر 


الطب وها نة نقد مرضي الفتراء والاغراب 


من مان وق ۳۹ ٤‏ نز بيك ۳ مسر حك 


قال ی جر يده سورية عن 137 ۱ الا افتتاحها ۳۹ وي عل قرأةة ۳ ET‏ عل 
| وتعليم اللغة النركية والنرنساوية . هذا ول بد ا 


من يتكر فضل المدارس ولا من يجهل. ان ۱۱ 


وتلا لادرس وقد قعيب فيه الصناعة إلى قسين 
قسم يشتغل فى الخياظة والاخر ة السكافة اما 
| توت فان بان بو الى مب لو | اک اطول يد في ری الما وا 
| وقد ترّن قليلا على المل وقد شاهدنا الجلامين | البلاد ظ 


تجنمع سوية لاخامة الصلوة ثم تذهب الى لحل اصلاح الطرق 8 
| المعد لاد رس تطالع دروسهاثم تلفت الى اغاطها لانتل ”اصلاخ“ حن ترى الاضلاح ند | | 
| ويوجد في المكتمى محلب عام لنناول الطعام | خرج من حبز القوة الى حبر الفغلكاترى به | | | 
وبقربه حل لتوقرف القلامذة فيه نحو ست تبر | اصلاح طرقنا فان الهرة مبذولة فيوكل البذل. | 
| گر فا على مرت يخالف اصول الکنمب ای | ولایتکران هن آية من آيات الاضلاح لان 


| 
| 
"تسس 


3 اس ی اس خی 
. سس E‏ 7 س سور سیر ار س ی تتا ا ص للا | 


5۲ اخبار وطنية‎ ۲۷۸ f 


| الطرق من ال 
دب 


| پا . فاذا نظر 


۱ باد بتبأقد اكز 


بن المنارة وال 
۱ مناك نحو الك ب 
آ] بن المد ر 4 
8 وأعضاء احبع 
۱ ابات الم م 


كنبا الى لسان 
لبرکات مر 
با وتا ذهبا 

ناريخ ۲ شباط 


| بیدا من سن 


بان الشطية 9 


| 8 
الأرموي قد یه 


۱ ناريخ E‏ 
١‏ الما ة كاد 


مانت الامال 


1 الاصلاح كر 1١‏ 


یبال نفقة نة 
بن اهالیا 


= كت 
فك سرنا 


الیل اف 


ها . فاذا نظرنا ای بيروت وجدنا ان + 
اند ابكار الطريق اي هلر" 7 
بن‌النارة واد ر مة الک وشرع ادها نج 
[ ماك نوا مدينة وفي اصلاح الطريق القدئة 
۲ ين المدرسة الكلية والمدينة وان اهل المصيطا 
واغضاء الحبعية | مخبر ية قد شرعو قي مذ طريق 


| المرفة ألا بعد 2 الطرق و< اب ما يتسهل 


4 |[ اكات الى ماري الباس بعلينا: وف رسالة من 
عد | || کنبا الى لسان الخال انه قد لفررمد طریی 


۷ ۱ بن الخطية وصیدا : 


شا ِْ / الأرموي قد تمت بين الميدا وظرا 


ثار 0 ۲ اط | E‏ وال طالب اب ۶ الننوس 


4 ۲۱ 
1 ات للمل یذ الطر یق 


ده ان فان بر مر ییات في 
١ ۳‏ الماةكاد بصل ای الستشنی 7۳ مد 


| الاصلاح فریبا الىكل شعاب سورية ون 


حل نفقة نقل 220۷۱ علیها وتنسهبل العلاقات 


فل | 1 بين اهاليما 


مطوية ل ره 
قل سنا انخبر الشاثم اكت جناب اشام 


سے ے سس س ي 


حح ے 


بشي | ار ا الاد تا تن في او ثلاثينكيلة و مع ذلك ۱ 


۱ 


بارخ ا کانون الثاني ان الوإلى ومتصرف !| 
ا ات ذهبا الى صیل للنظر ٤‏ نج طريق 
[ لا ارات من پاروت ت ابا ٠‏ و رات الندون 


اعظ اخيرات مافضل ارات ۱ 


ا شای ور مطية إلى هن 


| لدوم 7 10 2 ۳ 


| جون سورية و ونما تخرج المتجونون منها | 


۱ ۳۷ 


روک ی سس سس 


: پرة ام ۳۳ ينل واحك . 
وان ۳۹ نا اذ 5 رواجها ۱ 
ی 


دمن المرصد کی را امورو لوج 3-3 
«قدارااطر الذي نزل الى ۲۳شباط ۳۳ | 

اي ثبراطان ولسغة اعشاز التبراط وکل ما | 
رل هذا العام حواربمة وثلاثين قپراطا 


نف اخبار مصر أن عطوفتلو ناظر 
الداخلية المصرية اصدر اما ۳۹ 
بك وذ مش 3 : 
ریاسته للاظر ے حالة ۳ ن و 


شعي زین صر ۱ 
وتحسيها وانشاء لا عوة نتضون جميع ما با بازم من 
و الطبيعية وا ذبية 7 08 


وقد مود ود کتیرون 293 على الول وإلكد وملازمة 
داب ویرّدون الى محفل الميكة ااجتاعية كا | 
بشاهد كثيرا في ون اوربعو ضا عن ان ر جوا 
وقد ازدادوا حبًا للشر ورغبة في المعاصي وكرها 

لاطاعة وا مخضوع يم يجب عل اهل الشمة ١‏ 
النظ رفيو نتم با رسا ن لغاين فان من : + بر ۱ 
هذا ا(شر وع من اهل ۱ سانية جد ق يه 6 


النضة عل الزجاج ؛ شاف ولغطى ل النضة بقرث 8 


اكثر الادوية اي توصف لانبات الشعر | ينما من الاحنكاك ومن تخار انکر یت راک 


۱ في مقر : ية فط وكثرا ۳ لابصدق فعا أو 


واخسن الو :بات الامونيا لاخب| غير مضرة . ٠‏ وقك ۱ زل اصفر وقد یب a.‏ ولوار الباريزي ء| 


قال اادکتور ولسن ع أي كبزي الشبير في علاج 
الشعر:بالفسول الاتي لجع سقوط الدعر ٠‏ 
| وشو مرک هن اجزا۶ متساو ية من ماع الامو ا 


۱ اشوین را 


۱ وت ار هد | ایض لاصتا باا زجاج. :م وجد طرتيقة لتشبيلهذا 
| ۷ حول ارط رة ,تايل مرن زيت الهو | اللوي | ن بذرعل ااراة من موق اليزنا 
برطب به جلد الراس امک فراکه فر .الام بمید صب سیانید ازیو ناس 
| وقال بغسول نیف جناف الراس ومنع جکنه ظ عليها فيرسب الزئيق حالا . وت العاية مز 

۱ | وأزالةاطبرية (الفشرة) من وهو ه مركب مرن 1 عل کل ماسواها لان الأرايا المصدوعة برا 7 
درقين بورق وكليسرين في 14 درها من الماء | من اللو ن کاحسن المرايا ارئب ود ۳ 
| القطر. اما | الصلم وا الغيب اجان من ضفن | الصناع ار الژثبق ق السام کارا ایا الزي 


۱ جلد اراس فعلاجما واحد وچب ان یکون 


ظ اصلا E‏ ارایا 


e E 
متساوية من الكافور وژلامونیا والكلوروفورمر اليا ولو ف علاج | مار‎ ۱ 
والاکونیت تصنع مرها ويذرك , چپا اران ۳ فا ور ی ی‎ | 
أو مرنین في الوم ما لا با يلض مانب آبار زا ا‎ 


۱ ۱ دی الز یت الحخامد فشني ید 

أصلاحممني اصطناع اميا 

| قد الغييت الاما طرق امد عة لاصطناع المرا ابا 
بالزئيقوعوً رص عم ۳ بالتخضيض وهوان ياظلف 

۱ لوح از جاج و يوضع افیا عل طاولة حل رل وود الثابلية 3 يزيد الثثل : وا ان ينعن 

| مغطاة بالصوف ماه الى درجة 44 س يصب | ذلك امقانا كافًا افیا والبعض بظنون ان 
| عليةمذ وب الحامض الطرطريكونارات الفضة | هذا الطبيب ل يكن مصيبًا في تغخیص اهراد 

۱ النشادري فلا فضي عشرون د قيثة حق ترس ظ اد 


۸ عشرون واستناد 


ا 8 
بالف جات الى س ف اهار حة ٤‏ کل و3 


فکان يزول السعال اولاً ثم يقل عرق اليل 


| أرلغة کان | ف بعص | 


۱ متا با يوم لذن 3 قتصير ا EN‏ ۳۳ ۱ 


س س ا 
۱ 
1 | 
أ 
1 | 
دري لوط وال لا ا ۱3 525 [ 


اصلاح ذلك هید تال الطريقة الانة وش 
ان تعرض !ار 51 EEA‏ نعل رب سما ۱ 


| ایا ی الى 
۷ 


انا اني 


| نکر وظائف 
1 3 7 | سني 
فا شا أها 

اک 5 
ال ده 
لیا | انام 
7 وك ذلك ۲ 


اس 


| وال ف فواها | 


(() هذا 


۳ ا روي الاسر 


| و ون ارف 


املد الرابع 


